onderhandelingen 5000 euro per persoon bruto
aan. Netto zouden ze dan ongeveer 3000 euro
per persoon overhouden.

Als zij hiermee akkoord zouden gaan, hadden
de schoonmakers een vaststellingsovereen-
komst moeten ondertekenen waarin staatdatze
‘altijd goed behandeld waren’ door Saints &
Stars. Ook zouden ze afspreken dat ze elkaar
niet meer juridisch kunnen aanspreken.

Saints & Stars vond 5000 euro passend, omdat
sommige schoonmakers slechts enkele weken
werkzaam waren geweest. De schoonmakers
hebben het voorstel afgewezen en zeggen bij de
rechter hun ontslag op staande voet aan te zul-
len vechten. Ze willen daar een schadevergoe-
ding van 60.000 euro per persoon verzoeken.
Wanneer die zaak wordt opgestart, is onbekend.

Giftige werkcultuur

Dat de schoonmakers tienduizenden euro’s
meer willen eisen vinden zij gerechtvaardigd op
basis van jurisprudentie, waar volgens de
schoonmakers uit volgt dat het niet zou
uitmaken hoelang de uitbuiting heeft geduurd,
en vanwege de ‘giftige werkcultuur’.

Een woordvoerder van Saints & Stars zegt dat
er ‘geen schikkingsvoorstel’ is gedaan. ‘Een
advocaat heeft namens een aantal cliénten vor-
deringen tegen Saints & Stars ingediend,
schrijft de woordvoerder, ‘en als gevolg daarvan
is er overleg geweest.” De advocaat die de
schoonmakers bij dit voorstel bijstond wil niet
reageren tegenover Het Parool.

Woensdagavond stuurde Saints & Stars een
e-mail naar alle leden van de sportschool. Het
schreef daarin ‘volledig mee te werken’ aan het
onderzoek van de Arbeidsinspectie. Eigenaar
Tom Moos zei een week terug nog, in een video,
dat het onderzoek van de inspectie niet klopte.

In de e-mail naar de leden, met als onderwerp
‘een eerlijke update’, schrijft de sportschool ex-
pliciet dat ‘er geen uitbuiting heeft plaatsgevon-
den’. Er zouden geen paspoorten zijn ingeno-
men en elk uur loon zou zijn uitbetaald.

‘Als je eenfoutje maakte, namdokter Khohetaltijd voorje op;
hij was zo’n prettige man ommee te werken’

Gynaecoloog Frank Kho was populair bij zijn patiénten én collega’s

Naar omstandigheden gaat het goed met de
schoonmakers. Een crowdfunding die Amster-
dammersdirect nade publicatie opzetten, heeft
al bijna 40.000 euro opgeleverd in twee weken
tijd. De inzamelingsactie loopt nog.

Paspoortinleveren

Het overleg over de schadevergoeding vond
plaats enkele dagen voordat Het Parool het
onderzoek naar Saints & Stars publiceerde.
Daaruit bleek dat Filipijnse en Indonesische
schoonmakers in vestigingen van de luxesport-
school werden uitgebuit.

Minstens 23 schoonmakers moesten hun pas-
poort inleveren en werkten tot 17 uur per dag.
In een villa van sportschooleigenaar Tom Moos
aandeApollolaansliepen ze soms met vier men-
sen in één bed. Ze werden afgesnauwd door het
hoofd van de huishouding en er werd gedreigd
het loon in te houden als ze in haar ogen geen
goed werk leverden. Sommige schoonmakers
kregen helemaal niet betaald.

Het managementteam dat verantwoordelijk is
voor de schoonmaakwerkzaamheden bij Saints
& Stars is op non-actief gesteld.

Met medewerking van Paul Vugts.

- Ineen e-mail
die Saints &
Stars woensdag
naar de leden
stuurde, schreef
de sportschool
expliciet dat ‘er
geen uitbuiting
heeft plaats-
gevonden’.

FOTO RAMON VAN
FLYMEN/ANP
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Alsdeschoonmakersde 5000 curo
accepteerden,moestenzeverklaren
datze “altijd goedbehandeld waren’

Tenslotte FrankKho1946-2025

Geliefd gynaecoloog
enintens goed mens

Inveertig jaar tijd hielp gynaecoloog
Frank Kho naar schatting 25.000
vrouwen bij hun bevalling. In Bui-
tenveldert of Zuid kon hij niet over
straat zonder dat iemand zei: ‘Hallo,
dokter Kho.’ Eind juli overleed hij, 78
jaar oud.

veral waar Frank Kho op

straat liep, klonk het: “Hallo,

dokter Kho!” Als hij met zijn

twee kinderen vroeger op
zaterdag het vaste rondje maakte,
naar de stomerij, naar de boekhandel
om de krant te halen, was het altijd
weer: “Hallo, dokter Kho!” En later
vertelden ook zijn vier kleinkinderen,
als ze een taartje in het Okura waren
gaan eten, dat er altijd wel mensen
aan tafel waren gekomen om hun opa
te begroeten.

Gynaecoloog Frank Kho hielp in
veertigjaar zo'n 25.000 vrouwen bij
hun bevalling. Zelf maakte hij daar
graag het grapje over: “Heel Volen-
dam komt van mij.”

Het waren vooral vrouwen uit Bui-
tenveldert, Zuid en 't Gooi die zijn
Women'’s Healthcare Center, kliniek
voor vrouwenzorg in Buitenveldert,

‘Almijnvriendinnen
zijnbijmijnvader
geboren’

bezochten. Zijn zoon Lawrence Kho:
“Over dejaren had hijeen goede
naam opgebouwd binnen bekend
Nederland. Hij zag onder meer pati-
enten uit de sport-, entertainment-
en zakenwereld.”

Maar in feite kwam iedereen. Zijn
dochter Janine Kho: “Al mijn vrien-
dinnen van mijn generatie zijn bij
mijn vader geboren. En ze zijn alle-
maal weer bevallen bij mijn vader.
En ook hun moeders, ze waren alle-
maal patiént. Dat was echt een heel
ding in mijn vriendenkring.”

Warm nest

Frank Kho werd in 1946 geboren in
Jakarta, dat toen nog Batavia heette.
Zijn vader was ingenieur en Kho
groeide op in een hecht gezin met
één oudere zus. Janine: “Ik denk

dat mijn vader niet de lieve, zorg-
zame, vrolijke familieman had kun-
nen worden die hij was als hij niet
zelf uit een warm nest was gekomen.”

Kho vertrok naar Amsterdam om
medicijnen te studeren aan de VU.
Op studentencomplex Uilenstede
ontmoette hij medestudente Iwie
Tjondrohandojo, met wie hij zijn hele
leven samen zou blijven. Ze gingen
wonen in Amstelveen, twee kilome-
ter verderop.

Zijn eerste baan als gynaecoloog
was vanaf1980 in het Luthers Diako-
nessen Ziekenhuis aan de Koningin-
neweg. “Dat werd geleid door diaco-
nessen,” zegt Lenneke Bavinck, die
destijds als verpleegkundige met
hem werkte. “Als je een handdoek
verkeerd opvouwde, kreegje dat al
te horen. Dan nam dokter Kho het
altijd voor ons op. Hij was zo’n pret-
tige man om mee te werken.”

Het ziekenhuis fuseerde in1987in
het BovenlJ ziekenhuis in Noord,
en als hoofdgynaecoloog begon Kho
een buitenpoli in Buitenveldert. Die
ontwikkelde zich tot het Women’s
Healthcare Center, en werd in 2007
zelfstandig.

Welzijn van anderen

“Ik kwam dertigjaar geleden bij hem
op consult,” zegt Irene Schreuder,
vriendin en oud-zakenvrouw van het
jaar. “Hij zei: Jij bent toch de dochter
van Tjoa uit de Apollolaan?’ De toon
was meteen gezet. Warm, persoon-
lijk en verbonden. Toen ik na afloop
begon over betaling, zei hij met zijn
kenmerkende glimlach: ‘Nee, familie
betaaltniet.”

Kho hield van zijn patiénten, aldus
Schreuder. “Daarom droegen ze hem
op handen. Hij nam de tijd en was
ongelooflijk gepassioneerd over zijn
vak en ook over zijn patiénten. Daar
dreef die praktijk op.”

Zoon Lawrence: “Mijn vader was
eenintens goed mens. Het ginghem
altijd om het welzijn van anderen.
Niet alleen van zijn familie, maar ook
zijn pati€énten. Maar hij bekommerde
zich ook om zwerfhonden en -katten.
Als ergens een zwaan vastzat, belde
hij meteen de dierenambulance.”

Voor zijn werk in de zorg voor vrou-
wen werd Kho in 2017 geridderd in
de Orde van Oranje Nassau. Dochter
Janine: “Dat was de kroon op zijn
werk. Mijn vader was best wel be-
scheiden, dus dat was echt de erken-
ning voor wat hij voor heel veel men-
sen heeft betekend.”

In 2016 werd Kho ziek. Hoewel de
eerste chemokuren aansloegen, over-
leed hij op zaterdag 26 juli in Amstel-
veen, omringd door zijn dierbaren.
Na zijn dood vonden zijn kinderen
brieven die hij had achtergelaten.
Een persoonlijke brief aan hen bei-
den en één waarin precies stond hoe
zijn uitvaart eruit moest zien.

Dochter Janine: “Wat voor kist,
muziek, bloemen, zelfs de catering.
Hij wilde geen Indische hapjes, maar
gewoon lekker een saucijzenbroodje
van Van Wely. En iedereen moest
kleurrijk gekleed komen. ‘Als je dat
niet doet, moet je maar gewoon
thuisblijven, schreef hij. Mijn vader
had onwijze humor en zelfspot.”

Afgelopen dinsdagisin uitvaart-
centrum De Kwakel in Uithoorn af-
scheid genomen van Frank Kho met
mooie speeches, en een saucijzen-
broodje.

Hans van der Beek
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- Frank Kho was een geliefd arts in
Amsterdam. FOTO MARINKE DAVELAAR



